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RESUMO

O presente artigo busca discutir a representacdo da mulher feita pela midia, por meio de
teorias e conceitos acerca da cultura mididtica, da construcdo social dos corpos e do
feminismo. A andlise é feita em cima da matéria divulgada pela revista Veja, com o titulo
Marcela Temer: bela, recatada e “do lar”. A matéria causou polémica e resultou em criticas
guanto ao titulo, abriu espaco para a discussdo da ditadura da beleza imposta pela midia e
também foi excelente para levantar o assunto que gira em torno da postura da mulher e que
tipo de vida ela deveria levar. Apos anos de luta, a mulher ocupou seu espaco e conguistou
direitos civis, portanto, antes de disseminar padrdes e induzir comportamentos, a midia
deveria repensar concepgdes retrogradas e opinides machistas.

PALAVRAS-CHAVE: Midia; Veja; Ditadura da beleza; Construcdo social dos corpos;

Feminismo.

1. Introducéo

A cultura mididtica, vigente na sociedade atual, reproduz formas e normas sociais, 0
que pode induzir um grande nimero de pessoas a enxergar o mundo por suas lentes, seus
vieses e suas concepcdes. Através da televisdo, das novelas, jornais, revistas e internet sdo
transmitidos discursos ideoldgicos, criando modelos a serem seguidos e estabelecendo estilos
de vida.

A ideia deste artigo surgiu a partir de estudos e pesquisas sobre a influéncia da midia
na construcdo social do individuo, por meio de seus discursos e representacdes. Além de ir de
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encontro com a recente matéria divulgada pela revista Veja sobre a vice-primeira-dama,
Marcela Temer.

A reportagem, com o titulo Marcela Temer: bela, recatada e “do lar”, quis apresentar
Marcela como a mulher perfeita e idealizada que, segundo pensamentos machistas e arcaicos,
seria uma mulher bonita, contida e de familia. Para tanto, a matéria com essa legenda chamou
a atencdo e a revista foi alvo de criticas de feministas e de simpatizantes do movimento, como
também de internautas e pessoas que viram na matéria um pensamento retrégado e
ultrapassado.

A polémica abriu espago para a discussdo da ditadura da beleza imposta pela midia. A
questdo entrou em pauta e pdde-se debater sobre o corpo feminino, construidos por discursos
machistas e que muitas vezes sdo moldados pela midia. Também foi excelente para levantar o
assunto que gira em torno da postura da mulher e que tipo de vida ela deveria levar.

Nesta edicdo houve bastante repercussdo e gerou contestacdes, trazendo em pauta o
feminismo. O feminismo, com o0 seu movimento na busca por direitos iguais entre homens e
mulheres, vem tomando propor¢Ges maiores com ajuda e influéncia dos meios midiaticos.
Hoje, podem-se ver discussdes sobre feminismo em livros, revistas, jornais, meios eletrénicos
e até no meio da industria fonogréfica.

Para a realizacdo deste trabalho foi necessario fazer uma pesquisa bibliogréfica, em
que teorias e conceitos propostos por Edgar Morin, Pierre Bourdieu, Betty Friedan e Naomi
Wolf foram bastante Uteis e serviram de apoio para esta analise.

No presente artigo abordaremos sobre a cultura mididtica e sua influéncia na
construcdo de identidades. Falaremos um pouco sobre a revista Veja e como foi a repercusséo
da matéria Marcela Temer: bela, recatada e “do lar”. Exploraremos o titulo em questdo, do
qual analisaremos sobre a criacdo dos adjetivos “bela”, “recatada” e “do lar” através de
conceitos abordados, e como a midia e a sociedade influenciam na permanéncia desses

estere6tipos.
2. A cultura midiatica e os olimpianos

A cultura de massa ou cultura midiatica surgiu na modernidade e é consumida
diariamente por um namero indefinido de individuos ou massa social. Esta cultura nasce do
cinema, da imprensa, da televisdo e, ao lado de culturas classicas, como as religiosas, se

realiza.
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Cultura é um termo utilizado que inclui crengas, conhecimentos, habitos e ingressa o
individuo em um meio social. Segundo Edgar Morin:
Podemos adiantar que uma cultura constitui um corpo complexo de normas,
simbolos, mitos e imagens que penetram o individuo em sua intimidade,
estruturam 0s instintos, orientam as emocgBes. Essa penetracdo se efetua
segundo trocas mentais de projecdo e de identificacdo polarizadas nos
simbolos, mitos e imagens da cultura como nas personalidades miticas ou
reais que encarnam os valores (0s ancestrais, os herdis, os deuses). Uma

cultura fornece pontos de apoio imagindarios a vida prética, pontos de apoio
préticos a vida imaginaria. (MORIN, 2011, p. 5)

Fazendo essa conceituacdo de cultura, podemos mencionar que existem Varias
segmentacdes de cultura, vivemos numa sociedade policultural. Existe a cultura humanista, a
cultura religiosa, a cultura nacional e a cultura de massa. A cultura de massa compete com as
outras culturas e alimenta e se alimenta de outras culturas, “faz-se conter, controlar, censurar
e, simultaneamente tende a corroer, a desagregar as outras culturas”, afirma Morin (2011, p.
6).

A cultura midiatica consegue alcancar uma grande massa social e por isso possui a
capacidade de influenciar a vida em sociedade. Uma vez que acompanhamos e desejamos o
gue ela nos apresenta. Portanto, essa cultura pode influenciar também na nossa forma e
praticas de consumo.

O consumo, por sua vez, se torna um momento de realizacdo pessoal e uma pratica em
busca da felicidade. Segundo Morin (2011, p. 121), “a felicidade moderna ¢é partilhada pela
alternativa entre a prioridade dos valores afetivos e a prioridade dos valores materiais, a
prioridade do ser e a prioridade do ter, e a0 mesmo tempo faz forca para supera-la, para
conciliar o ser e o ter”.

Um exemplo evidente em nossos atos de consumo € a busca incessante pelo que a
midia divulga e diz ser o modelo ideal de beleza.

A midia consegue atrair e influenciar. O que ela divulga e nos apresenta se torna algo
necessario, como se féssemos nos realizar consumindo aquilo considerado perfeito. E muitas
das disseminadoras desses discursos midiaticos sdo pessoas publicas, que estdo nesse meio e,
chamadas de olimpianos modernos, representam modelos e influenciam na construgdo de
identidades.

Segundo Morin (2011), os olimpianos modernos sdo todos aqueles que entram em

nosso imaginario, sdo de conhecimento publico e aparecem nas noticias. Estes sdo os artistas
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célebres, astros e estrelas de cinema, campedes, principes, entre outros, e que fazem parte do
Olimpo.

Antes, as estrelas de cinema eram consideradas divindades, por isso inalcancaveis,
hoje, 0 novo curso da cultura de massa, 0 produto mais original do novo Olimpo, as
humanizou. (MORIN, 2011, p. 100). Os olimpianos deixaram de estar acima dos mortais,
comecaram a fazer parte da rotina e a participar da vida comum.

Pais, educadores e herdis nacionais deixam de ser modelos e dao espaco aos
olimpianos modernos, estes se tornam modelos de pessoas comuns, e estas veem neles
modelo de autorrealizacéo da vida privada, projecéo e identificacao.

A cultura de massa os transformou em herdis, dos quais podem ser imitados e servir de
exemplo, seja no estilo de vida ou nos modelos de condutas.

Em relacdo a modelos de referéncia exibidos pela midia no meio musical, Junia Matos
faz uma anélise:

Hoje, a midia constréi personalidades, figuras que desfrutam de ampla
popularidade, objetos de adoracéo e devogdo néo religiosa. No meio musical,
0s novos idolos se expressam através da performance, da adocao de atitudes
e de vestuario diferenciado, subjetividades eficazes, tracos de outras culturas

ou instituices, na construcdo da imagem e da sacralizagdo dos musicos que
passam a ser venerados por multiddes (MATQS, 2009, p. 3).

A midia, como produtora de discursos e representacdes, divulga os padrdes que
servem de modelo para o publico e que podem influenciar em nosso modo de agir e de pensar.
Ajudando ainda a padronizar comportamentos sociais e a construir identidades.

Portanto, mulheres que fazem parte desse meio sdo bastante influentes e servem de
exemplo no modo de se vestir, no comportamento, na ousadia. Quando estdo nesse meio ha

uma exposicao excessiva, fazendo com que suas a¢oes possam influenciar outras mulheres.

3. Compreendendo a construcdo social dos corpos

Compreendemos que o comportamento adotado perante a sociedade é construido ao
longo do tempo, desde que nascemos, ou seja, adquirimos tal comportamento por meio de
relacdes sociais e habitos aos quais somos submetidos.

Até crescermos, nossas atitudes véao se adaptando de acordo com os padrdes impostos
pela sociedade, depois tentamos nos encaixar no modelo no qual nos sentimos mais a vontade

e nos deixa mais satisfeitos no ambiente em que vivemos.
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A medida que crescemos, por meio dos brinquedos, jogos e brincadeiras, dos
acessorios e das relacdes estabelecidas com os grupos de pares e com as
pessoas adultas, vamos também aprendendo a distinguir atitudes e gestos
tipicamente masculinos ou femininos e a fazer escolhas a partir de tal
distincdo, ou seja, o modo de pensar e de agir, considerados como
correspondentes a cada género, nos € inculcado desde a infancia
(BARRETO; ARAUJO; PEREIRA, 2009, p. 48).

Quando a sociedade impde que o homem deve agir de certa forma e a mulher de outra,

existe uma pressao enorme para que isso seja seguido. Além disso, o machismo sofrido por

mulheres pode causar transtornos também aos homens, que se vigiam para ndo fugirem as

regras que seriam as “corretas” de acordo com o espacgo de convivéncia.

O estere6tipo funciona como um carimbo que alimenta os preconceitos ao
definir a priori quem sdo e como sdo as pessoas. [...] Silenciosamente, vao
sendo demarcados, com uma linha nada imaginéria, os lugares dos homens e
os lugares das mulheres. E 0s homens e as mulheres que fugirem desse
roteiro pré-definido terdo seus valores humanos ameacados ou violados
(BARRETO; ARAUJO; PEREIRA, 2009, p. 26-28).

Segundo Guacira Lopes Louro (2000), desde os anos sessenta que o debate sobre

géneros e identidades vem se firmando e sendo sustentado tanto por aqueles que contestam

esses padrées como por aqueles que se sentem ameacgados, ou seja, porque se amparam nos

padrdes. “Os corpos ganham sentido socialmente. A inscricdo dos géneros — feminino ou

masculino — nos corpos é feita, sempre, no contexto de uma determinada cultura e, portanto,
com as marcas dessa cultura” (LOURO, 2000, p. 9).

Em uma anéalise sobre a construcdo social da sexualidade, Richard Parker (2000)

acredita que contextos sociais e culturais influenciam na formacdo do ser masculino e do ser

feminino.

O que significa ser macho ou fémea, masculino ou feminino, em contextos
sociais e culturais diferentes, pode variar enormemente, e a identidade de
género ndo € claramente redutivel a qualquer dicotomia bioldgica
subjacente. Todos 0s machos e fémeas biol6gicos devem ser submetidos a
um processo de socializa¢do sexual no qual nogdes culturalmente especificas
de masculinidade e feminilidade sdo modeladas ao longo da vida (PARKER,
2000, p. 96).

4. A criagdo da mulher recatada e a influéncia da midia nessa construcéo

Ao longo dos anos, a mulher foi submetida a seguir padrdes e ser e agir de uma forma

gue dizem, seja a sociedade ou a midia, ser adequadas a postura feminina. Aprenderam a ter
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gestos delicados e adquiriram posturas recatadas. Esses ensinamentos foram observados por

Pierre Bourdieu e em sua analise ele nota que:

[...] Essa aprendizagem [do que é ser homem e do que é ser mulher] é ainda
mais eficaz por se manter, no essencial, tacita: a moral feminina se impde,
sobretudo, através de uma disciplina incessante, relativa a todas as partes do
corpo, e que se faz lembrar e se exerce continuamente através da coagao
quanto aos trajes e aos penteados. Os principios antagdnicos da identidade
masculina e da identidade feminina se inscrevem, assim, sob forma de
maneiras permanentes de se servir do corpo, ou de manter a postura, que sao
como que a realizagdo, ou melhor, a naturalizagdo de uma ética
(BOURDIEU, 2002, p. 48).

Enquanto o homem ¢é incentivado a agir e ter certas atitudes, a mulher, ao contrario, é

reprimida para ser mais discreta e contida. Entretanto, essa educacdo dos corpos gue somos

sujeitados e que ja é incorporada ha muito tempo em nossa cultura, pode ter sido determinada

tanto pela fisionomia quanto pela hierarquizagdo formada pela sociedade, como observou

Bourdieu:

O paradoxo estd no fato de que sdo as diferengas visiveis entre o corpo
feminino e o corpo masculino que, sendo percebidas e construidas segundo
0S esquemas praticos da visdo androcéntrica, tornam-se o penhor mais
perfeitamente indiscutivel de significacGes e valores que estdo de acordo
com os principios desta visdo: ndo é o falo (ou a falta de) que é o
fundamento desta visdo de mundo, e sim é essa visdo de mundo que, estando
organizada segundo a divisdo em géneros relacionais, masculino e feminino,
pode instituir o falo, constituido em simbolo da virilidade, de ponto de honra
caracteristicamente masculino; e instituir a diferenca entre 0s corpos
bioldgicos em fundamentos objetivos da diferenca entre os sexos, no sentido
de género, construidos como duas esséncias sociais hierarquizadas
(BOURDIEU, 2002, p. 42-43).

O corpo bioldgico vem determinar essa divisdo e segue através de uma educacgdo

corporal. O homem ¢é ensinado a ser viril e dominante e a mulher aprende a ser passiva e é

direcionada a uma disciplina incessante de se fazer “pequena”. A mulher sempre ¢ lembrada a

fechar as pernas, a ndo falar alto, a ndo usar roupas curtas, a manter a postura e muitas outras

imposicdes ditadas pela sociedade e reforcadas pela midia.

Com o advento do cinema e da televiséo, as normas da feminidade passaram
cada vez mais a ser transmitidas culturalmente através de desfile de imagens
visuais padronizadas. Como resultado, a feminidade em sim tornou-se
largamente uma questdo de interpretagdo, ou tal como colocou Erving
Goffman, a representagdo exterior adequada do ser. Ndo nos dizem mais
como ¢ “uma dama” ou em que consiste a feminidade. Em vez disso,
ficamos sabendo das regras diretamente através do discurso do corpo: por
meio de imagens que nos dizem que roupas, configuracdo do corpo,

6
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expressdo facial, movimentos e comportamentos séo exigidos (JAGGAR,
BORDO, 1997, p. 24).

Através da midia ha essa reconstrucdo dos corpos e de imagens ideais, em que a

mulher aprende e absorve como deve ser sua feminilidade e seus modos em sociedade.
5. A mulher “do lar”: um sonho masculino

Os movimentos feministas buscam uma sociedade mais igualitaria em que a mulher
possua 0s mesmos direitos que o homem, garantindo, assim, que ela participe da sociedade
tanto quanto o homem. Porém, deve-se entender que essa € uma luta constante da mulher por

um lugar na sociedade e ndo uma luta para tomar o espaco do homem na sociedade.

O problema de identidade era entdo novo para a mulher. As feministas foram
pioneiras na propria vanguarda da evolucdo feminina. Precisavam provar
que a mulher era humana. Precisavam despedagar, com violéncia se
necessario, a estatueta de porcelana que representava a mulher ideal do
século passado. Precisavam provar que ela ndo era um espelho vazio,
passivo, uma decoragdo indtil, um animal sem inteligéncia, um objeto a ser
usado, incapaz de interferir no proprio destino, antes de comecarem a
combater pelo direito de igualdade com o homem (FRIEDAN, 1963, p. 71-
72).

Com o proposito de resolver problematicas sociais e promover 0s interesses e direitos
das mulheres, o feminismo ndo tem o objetivo de arruinar a familia, mas sim modificar a
concepcdo de que a mulher é o “sexo fragil” e a de que seu lugar é em casa, cuidando do

marido e dos filhos.

Todos afirmavam que seu papel era procurar realizar-se como esposa e méae.
A voz da tradigdo e da sofisticacdo freudiana dizia que ndo podia desejar
melhor destino do que viver a sua feminilidade. Especialistas ensinavam-lhe
a agarrar seu homem e a conserva-lo, a amamentar os filhos e orienta-los no
controle de suas necessidades fisiologicas, a resolver problemas de
rivalidade e rebeldia adolescente; a comprar uma maquina de lavar pratos,
fazer pdo, preparar receitas requintadas e construir uma piscina com as
préprias maos; a vestir-se, parecer e agir de modo mais feminino e a tornar
seu casamento uma aventura emocionante; a impedir de o marido de morrer
jovem e aos filhos de se transformarem em delinquentes. Aprendiam a
lamentar as infelizes neuréticas que desejavam ser poetisas, médicas ou
presidentes. Ficavam sabendo que a mulher verdadeiramente feminina ndo
desejava seguir carreira, obter educacdo mais aprofundada, lutar por direitos
politicos e pela independéncia e oportunidades que as antigas feministas
pleiteavam (FRIEDAN, 1963, p. 17-18).

Era a velha concepcédo de que a mulher se realizaria e encontraria a felicidade a partir

do casamento. Portanto, a insercdo da mulher no mercado de trabalho € uma das varias

7
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conquistas feministas e essa pode ser considerada uma ameaca a sociedade machista, que
pensam que isso pode desestruturar a familia e acabar com o patriarcado, em que 0 homem é
o0 chefe de familia e detém o poder sobre a mulher.

A partir desses parametros é que as mulheres sdo criadas e por eles sdo guiadas a que
estilo de vida que a sociedade acha que deveriam ter, e ndo ao qual desejavam ter. A liberdade
da mulher fica clara a partir do momento que entendem que podem ser e fazer o que bem
entenderem. Como explica Friedan:

Mas as que cresceram com os direitos conquistados pelas feministas nao
podiam voltar a velha imagem de vazio decoro, ndo tinham as razdes de suas
tias ou maes para se tornarem iradas cépias dos homens, nem temiam ser
amadas. Haviam chegado, sem saber, ao ponto critico da identidade

feminina. Haviam, de fato, ultrapassado a velha imagem; estavam finalmente
livres para ser o que bem entendessem (FRIEDAN, 1963, p. 87).

O desejo de liberdade, independéncia e realizacao, e até a necessidade de autoestima, é
gue move as mulheres em meio a sociedade e 0 mundo machista. Antes a mulher tinha s6 a

funcgéo de agradar o homem. Hoje, ela tem a necessidade de agradar a si propria.
6. A Vejae apolémica do bela, recatada e “do lar”

Criada em 1968 pelos jornalistas Roberto Civita e Mino Carta, a revista Veja® aborda
de assuntos variados de abrangéncia nacional e global. Entre os temas tratados com
frequéncia estdo questdes politicas, econbémicas e culturais. Apesar de ndo ser o eixo da
revista, assuntos como tecnologia, ciéncia, ecologia e religido sdo abordados em alguns
exemplares. Com uma tiragem superior a um milhdo de cdpias, sendo a maioria de
assinaturas, a revista Veja é a de maior circulacdo nacional. A revista se posiciona muitas
vezes sem esconder sua linha editorial, mantendo uma postura conservadora e de direita da
politica brasileira, o que a faz ser alvo de criticas.

No dia 18 de abril de 2016, uma reportagem feita por Juliana Linhares para a Veja
acendeu uma discuss@o e mostrou um tipo de persuasdo da revista para com seus leitores. Em
meio a uma crise politica, a revista em questdo tentou se utilizar da sua influéncia para
romancear e endeusar a mulher do vice-presidente do Pais, Michel Temer, com estere6tipos

contestados e discutidos na sociedade atualmente em referéncia as mulheres.

® Veja é uma revista de distribuicio semanal brasileira publicada pela Editora Abril &s quartas-feiras, mais informagées
podem ser encontradas em: < http://mundodasmarcas.blogspot.com.br/2006/08/revista-veja-indispensvel.html >.
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O titulo da reportagem tem trés adjetivos direcionados ao género feminino, que
indiretamente tem a intencdo de induzir e fazer pensar que todas as mulheres deveriam ser
como a vice-primeira-dama, Marcela Temer. O primeiro adjetivo citado é o “bela”, Marcela
tem o tipo fisico do qual julgam ser o correto e como toda mulher deveria ser, como loira,
magra, olhos claros e corpo definido, se assemelhando a uma modelo. O segundo adjetivo é o
“recatada”, utilizado para definir uma pessoa reservada, timida ou discreta, passando
intencionalmente ou nao a ideia que a mulher exemplar deve “se dar ao respeito”, ou seja, nao
pode se portar como um homem e tem que ser o exemplo.

O terceiro e tltimo “adjetivo” é o “do lar”, que se refere a ideia de que toda mulher
tem que ficar em casa, pois € o seu papel manter o seu “lar” em ordem enquanto o provedor,
neste caso o0 homem, trabalha, estuda e tem a liberdade de se divertir. A “mulher exemplo”
desejaria ter apenas esse papel como meta de vida.

A matéria com o titulo Marcela Temer: bela, recatada e “do lar” gerou uma polémica
e transformou as redes sociais em um cendrio de protestos de mulheres que se sentiram
ofendidas e ndo representadas por essa reportagem. De forma irbnica, varias mulheres que ndo
concordavam com esses esteredtipos comegaram a postar fotos em momentos descontraidos e
de forma exacerbada com a legenda da matéria, satirizando e mostrando indignagdo com a
manchete. Muitas pessoas comegaram a modificar a manchete escrevendo, por exemplo: Bela,
recatada e do bar. Ha fotos com mulheres bebendo, no bar, trabalhando, com roupas curtas,
com o objetivo de mostrar que a mulher pode escolher ser o que quiser e de que seu lugar é

onde deseja estar. Portanto fica a pergunta: o que seria ser bela, recatada e “do lar"?

6.1.A bela criada pela midia

Atualmente a maioria das mulheres estd cada vez mais em busca da beleza ideal
demonstrada pelos meios de comunicagdo. Entretanto, a transformagéo e o aperfeigoamento
do corpo feminino, muitas vezes ditado pela midia, podem frustrar e gerar uma ideia de
insatisfacdo constante com o proprio corpo, 0 que pode causar sérios danos fisicos e
psicoldgicos a mulher, visto que muitas vezes € um padrdo inalcangavel e exagerado.

Nao essencialmente através da “ideologia”, mas por meio da organizagdo e
da regulamentacdo do tempo, do espaco e dos movimentos de nossas vidas
cotidianas, nossos corpos sdo treinados, moldados e marcados pelo cunho
das formas historicas predominantes de individualidade, desejo,
masculinidade, feminidade. Essa énfase lanca uma sombra carregada e

inquietante sobre o panorama contemporaneo. Pois, em compara¢do com
qualquer outro periodo, nés, mulheres, estamos gastando muito mais tempo
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com o tratamento e a disciplina de nossos corpos, como demonstram
inimeros estudos. Numa época marcada pela reabertura do ambito publico
as mulheres, a intensificacdo de tais regimes parece diversionista e
desmobilizadora (JAGGAR; BORDO, 1997, p. 20).

A beleza demostrada na midia em sua grande parte é fabricada com a ajuda de
programas de edicdo de imagens. Tal fato induz muitas mulheres a desejarem copiar o que
estd sendo veiculado pelas revistas, blogs, programas de televisdo e tudo que envolve as
industrias de beleza. Elas passam a almejar uma condicdo de beleza que ndo seria capaz de
alcancar na realidade.

A publicidade produz tipos fisicos e padrées de comportamento como modelos de
referéncia para serem seguidos em sociedade. Desse modo, induz mulheres a busca de se
igualar a uma pessoa que esta na capa da revista, na tela da televisdo ou na pagina da internet.
Quando essa busca idealizada vira obsessdo ou meta de vida gera graves problemas
psicolégicos como: anorexia, bulimia, vigorexia e depressao.

Ultimamente, as propagandas por meio da influéncia do fortalecimento do feminismo
tem abordado essa tematica mais amplamente. Algumas marcas estdo tentando trazer o
publico para si, sendo mais dindmicos e tentando ndo sugerir que existe apenas uma maneira
de ser beleza, mas que todas as mulheres sdo belas cada uma da sua maneira. Entretanto,
infelizmente esse é um caminho que comecou a ser tragado recentemente.

No entanto, h& uns 160 anos, as mulheres ocidentais de classe média vém
sendo controladas por diversos ideais sobre a perfeicdo feminina. Essa antiga
tatica de sucesso funcionou tomando o melhor da cultura feminina e
anexando a ele as exigéncias mais repressoras das sociedades dominadas
pelos homens. Essas formas de resgate foram impostas ao orgasmo feminino
na década de 1920, ao lar, filhos e familia na década de 1950, a cultura da
beleza nos anos oitenta. Com essa tatica, perdemos tempo em cada geracao

debatendo com maior paix&o os sintomas do que a doenga. (WOLF, 1992, p.
361-362).

Todos noés temos que perceber que a beleza instaurada no subconsciente é algo, por
muitas vezes, distante da nossa realidade. A ditadura da beleza é uma arma utilizada pela
indUstria dentro da comunicacdo de massa e conduz ao consumo de determinados produtos e
marcas visando apenas o lucro, ndo se importando com o efeito que pode causar no publico,
tanto na questdo financeira de adquirir produtos de alto nivel como na questdo de aceitacdo da

prépria aparéncia.
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7. Consideracdes Finais

Chamada de “quarto poder” (SOUZA, 2012), a midia detém forte influéncia em
relacdo a sociedade, podendo exercer uma espécie de controle social e contribuindo para o
processo de massificacao da sociedade. Ela induz atitudes, comportamentos e estilos de vida e
hoje faz parte da nossa educacdo tanto quanto a familia e a escola.

Os meios midiaticos informam e ensinam a mulher de como ser linda, magra,
moderna, desejada por homens e invejada por outras mulheres, assim como ter estilo e estar
ligada nas ultimas tendéncias, representam um papel significante na disseminacdo dessa
idealizacdo da beleza feminina. Logo, muitas mulheres se tornam escravas dos esteredtipos de
beleza e comportamentos, fazendo de tudo para alcancar a exceléncia fisica almejada e
condutas aceitaveis pela sociedade.

A mulher foi criada em uma sociedade cheia de normas e pardmetros impostos que
deveriam ser obedecidos sem que percebessem. Ela ainda se vé presa aos moldes tdo
difundidos pela midia e pela sociedade e que acabam por domina-la. E a matéria Marcela
Temer: bela, recatada e “do lar” sé reforcou esses esteredtipos e concepgcfes machistas, dos
quais j& deveriam ter sido modificados ou abandonados.

Ficou claro que a matéria da revista Veja quis transformar a vice-primeira-dama em
um modelo ideal de mulher, com uma visdo regressista e tradicional. Porém, vale ressaltar que
a analise feita ndo quis denegrir a imagem de Marcela Temer, mas fazer uma analise e
desconstruir concepcaes.

O movimento feminista sempre criticou as imagens de beleza imposta as mulheres
pela midia, como também que comportamentos e funcdes a mulher deve exercer perante a
sociedade. Pois a representacdo feminina ndo deveria estar em sua aparéncia e
comportamentos, mas em suas atitudes e posi¢des.

Com o passar dos anos a mulher foi ganhando espaco, por conta de sua vontade e
coragem de superar as dificuldades encontradas numa sociedade preconceituosa e machista.
Mulheres batalhadoras, determinadas, independentes e com muita for¢a de vontade foram
surgindo e conseguiram chegar a lugares e posicdes prestigiosas na sociedade. Muitas
conseguiram chegar a cargos bastante respeitados e almejados, provando que o lugar da

mulher é onde ela deseja estar.

11



|
\/<
>. Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicagdo
INTERCOM XVl Congresso de Ciéncias da Comunicagdo na Regido Nordeste — Caruaru - PE — 07 a 09/07/2016

Referéncias

BARRETO, A.; ARAUJO, L.; PEREIRA, M. E. (Orgs.). Género e diversidade na escola: formacio
de professoras/es em género, sexualidade, orientacdo sexual e relagdes étnico-raciais. Livro de
conteudo. Rio de Janeiro: CESPEC; Brasilia: SPM, 2009.

BOURDIEU, Pierre. A dominacdo masculina. 2. ed. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2002.
FRIEDAN, Betty. Mistica Feminina. Petropolis, RJ: Editora Vozes Limitada, 1971.

JAGGAR, Alison M.; BORDO, Susan R. Género, corpo e conhecimento. Rio de Janeiro: Record:
Rosa dos Tempos, 1997, p. 19-125.

LINHARES, Juliana. Marcela Temer: bela, recatada ¢ “do lar”. Veja. Sdo Paulo. 18 abr. 2016.
Disponivel em: < http://veja.abril.com.br/noticia/brasil/bela-recatada-e-do-lar>. Acesso em: 20 abr.
2016.

LOURO, Guacira Lopes. O corpo educado: pedagogias da sexualidade. 2. ed. Belo Horizonte:
Auténtica, 2000.

MATOS, Jania Cristina Ortiz. A construgéo dos corpos: subjetividade na midia televisiva musical.

MORIN, Edgar. Cultura de massas no século XX: espirito do tempo. 10. ed. Rio de Janeiro: Forense
Universitaria, 2011.

PARKER, Richard. Cultura, economia politica e construcdo social da sexualidade. In: LOURO,
Guacira Lopes. (Org.). O corpo educado: pedagogias da sexualidade. 2. ed. Belo Horizonte:
Auténtica, 2000, p. 125-150.

SOUZA, Robson Savio Reis. O “quarto poder” se assanha. Observatorio da imprensa: vocé nunca
mais vai ler jornal do mesmo jeito. Belo Horizonte, n. 727, 2012. Disponivel em: <
http://observatoriodaimprensa.com.br/jornal-de-debates/ ed727 _o_quarto_poder_se_assanha/>.
Acesso em: 28 maio 2016.

WOLF, Naomi. O mito da beleza: como as imagens de beleza sdo usadas contra as mulheres. Rio de
Janeiro: Rocco, 1992.

12



