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Resumo

Este artigo tem o objetivo de verificar se existe influéncia midiatica na préatica do sexting,
incluindo uma observacdo sobre fatores comportamentais e cognitivos a respeito do
fendmeno, entre jovens universitarios de 18 a 24 anos, na cidade de Curitiba. Para isso, 0
método se deu através de pesquisa descritiva do tipo survey, no qual foram coletados 119
casos em um questionario eletronico auto preenchivel. Os dados foram analisados de
forma descritiva e também correlacionados para avaliar a relagdo entre os fatores de midia
e sexting. Dentre os resultados destacam-se o0 uso de celular como dispositivo primario; a
pratica pelo publico jovem relacionada ao entretenimento, assim como a relagdo entre
exposicao a contetdo sexual nas midias e a pratica do sexting. Esses resultados respaldam
o referencial teérico midiatico apresentado no estudo.
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O FENOMENO

O fendémeno abordado neste trabalho € o sexting, cujo nome é o neologismo que
surgiu a partir da juncdo de duas palavras em inglés: sex (sexo) e texting (envio de
mensagens, sejam elas escritas ou imagéticas), que representa o “sexo por mensagens”
(LENHART, 2009). Segundo a autora, esta pratica ganhou forca entre adolescentes e
jovens, a partir da popularizacdo da internet e das mudancas nas formas de
relacionamento e comunicacdo na pos-modernidade. Diversos autores abordam as
alteracbes do comportamento no ambiente tecnoldgico pds-moderno, incluindo
discuss@es socioculturais mais aprofundadas como a convergéncia (JENKINS, 2008), a
producéo de conteudo (TAPSCOTT, WILLIAMS, 2006), a mudanca do relacionamento
interpessoal (BEHAIRY, 2003) e o uso da tecnologia como uma extensdo do homem
(MCLUHAN, 1964; RUDIGER, 2003).

Atualmente, a sociedade foi convergida para o que se chama de “sociedade
multitela” (RIVOLTELLA, 2009), isto é, além das telas classicas da televisdo,
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computador e cinema, agora evidenciam-se telas dos smartphones e tablets, por exemplo.
Consequentemente, h& novas formas de envolvimento e apropriacdo do mundo digital,
cujos limites entre o que € privado e publico podem ser facilmente confundidos, uma vez
que a fronteira desses espacos néo € nitida (RIVOLTELLA in FANTIN; GIRARDELLO,
2008). Como consequéncia a pratica de sexting, é observa-se que nas Ultimas décadas o
padrdo de imagens exibido publicamente sofreu uma reconfiguragéo. Exibir corpos nus —
ou quase -, seja na publicidade ou em produtos culturais, tem se tornado cada vez mais
comum nas redes sociais da web, reformulando assim, o que se entende por pudor
(SIBILIA, 2015).

Uma pesquisa realizada em 2015 pela Teleco* evidenciou que, entre jovens de 16
a 34 anos, estd a maior concentracdo de smartphones e suas principais atividades
envolvem o envio/recebimento de imagens e videos, seguido de musica e internet. Logo,
percebe-se que ha uma apropriacdo das Tecnologias da Informacdo e Comunicacao
(TICs) moveis, tais como smartphones e tablets, por parte do pablico jovem (MIDIA
DADOS BRASIL, 2015°%). Marques (2015), constatou que a maior parte do tempo livre
dos jovens é dedicada as atividades midiaticas, em especial as eletrdnicas/digitais. Os
jovens, por sua vez, tornam-se disseminadores de tendéncia, devido a maneira como se
relacionam com tais tecnologias.

Tratando-se especificamente das pesquisas sobre sexting, Ringrose et al (2012)°
realizou estudos com adolescentes de 10 a 14 anos, e notou que esta préatica esta cada vez
mais presente em suas rotinas, num ambiente gerido por redes sociais, comunicacdo
movel e até cyberbullying. A respeito de fatores influenciadores, foram explorados nas
pesquisas tanto 0s pessoais, como 0s sociais. Entre os fatores sociais, destacam-se 0s
meios de comunicacao.

Um estudo da Pew Research (2009) nos EUA verificou que existe uma tendéncia
de crescimento do sexting conforme a progresséo da idade, e, que a cada 10 jovens entre
14 a 24 anos, 1 ja fez o envio de suas proprias fotos. Ja no Brasil, o instituto Safer Net’
(2013) obteve dados semelhantes numa pesquisa aplicada com mais de dois mil jovens

brasileiros, chegando a um resultado de que 20% destes jovens ja haviam recebido as

4 Pesquisa disponivel em:< http://www:.teleco.com.br/ncel_usu.asp>

5 Pesquisa disponivel em:

<https://dados.media/#/view/CATEGORY/DIGITAL_MEDIA/MDB_DIG_MOBILE>

SPesquisa disponivel em: https://www.nspcc.org.uk/services-and-resources/research-and-resources/pre-
2013/qualitative-study-sexting/

7 Conteldo disponivel em: <http://www.safernet.org.br/site/noticias/pesquisa-revela-perigos-nos-acessos-com-
internet>
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mensagens, e 6% fez o reenvio. Assim, o problema de pesquisa que envolve este estudo
é se a midia, de fato, exerce influéncia sobre a pratica de sexting.

Com base no exposto, este artigo tem como objetivo investigar se existe influéncia
por parte da midia em relacdo a pratica do sexting por jovens universitarios entre 18 a 24
anos, residentes na cidade de Curitiba. Alem disso, pretende elencar os principais fatores
gue motivam 0s jovens a essa pratica; e, trazer uma reflexdo acerca do comportamento e
da percepcdo do individuo frente ao sexting.

Por se concentrar em fatores comunicacionais e compilar diferentes contribuicfes
da comunidade académica, este estudo constitui-se de uma abordagem descritiva do
sexting, complementando a producdo realizada até 0 momento. Dessa forma, espera-se
contribuir para o desenvolvimento e aprofundamento de estudos que tratem do tema, em
especial nas esferas de pesquisa da comunicacéo e cultura, assim como da comunicagdo

e educacao.

A TECNOLOGIA DA INFORMACAO E COMUNICACAO ENTRE O PUBLICO
JOVEM

Com a disseminacdo dos meios de comunicacdo de massa, no século XX, e
mudancas nas relacdes sociais, iniciaram-se estudos acerca de teorias da comunicacéo.
De acordo com Mattelart (2005), os estudos culturais desenvolvidos na Inglaterra na
década de 1960, surgiram para tratar da relacdo entre comunicacdo e cultura, uma vez que
até o momento, as discussdes resumiam-se nas duas linhas tedricas: teoria critica e
industria cultural, estudando a modernizagdo e transformacdes culturais em razdo das
novas formas de comunicacao.

Conforme explica Mattelart (2004), o objetivo dos estudos culturais era explorar
métodos, praticas e instituicdes culturais e as suas relacdes com a sociedade e mudanca
social. A Escola Francesa, na década de 1960, concentrou-se em estudar cultura de massa,
midia, industria cultural e comunicagao. A partir nos anos 1970, se fala de uma “sociedade
da informagao”, na qual a comunicacao, regida por multiplas tecnologias, dé inicio a uma
nova estrutura societal.

Considerando este panorama, Hall (1998) prop0de a expressao de fragmentagéo da
identidade do sujeito, desencadeada pela globalizacao e novas tecnologias. Assim, se fez
necessario uma adaptacdo constante as transformacg6es geradas pelos sistemas culturais,

cyja influéncia maior veio da globaliza¢do, culminando numa “crise de identidade”
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generalizada. Hall (1998) chama de cultura hibrida toda a transformacdo na qual o
individuo po6s-moderno vive sem identidade fixa e esta é construida no decorrer de sua
existéncia:

“O sujeito po6s-moderno, conceptualizado ndo tem uma identidade fixa,
essencial ou permanente. A identidade torna-se uma “celebragdo movel”:
formada e transformada continuamente em relagdo as formas pelas quais
somos representados ou interpelados nos sistemas culturais que nos
rodeiam” (HALL, 1998, p.12-13).

Na pds-modernidade, o individuo comeca a depender das suas relacfes sociais e
midiaticas para a construgdo da sua identidade. A partir desse momento, exposicéo,
ubiquidade e velocidade sdo elementos indissociaveis no cotidiano do sujeito, e por sua
vez, sdo estes elementos que alimentam a sociedade fabricada pela producéo e consumo
de entretenimento, a que Guy Debord (1997) apresenta como “sociedade do espetaculo”.
Na virada do milénio, a midia se torna parte do cotidiano dos individuos e a industria
cultural permite a multiplicacdo do espetadculo em novos espacos, sendo este agora,
segundo Kellner (2003), o ditador de principios na sociedade e até mesmo de padrdes nos
estilos de vida.

Em acordo com Kellner, Stig Hjarvard (2014) afirma que a midia passa a exercer
0 papel de uma instituicdo que ndo reage passivamente mas, de forma cada vez mais
independente, imp&e-se sobre as demais instituices, afetando as interacdes sociais. Da
mesma forma, Silverstone (2002) afirma que a midia cria realidades e oferece padrbes
para moldar o comportamento no dia a dia, e assim, processos de comunicacgdo sofrem
transformacoes, provocando novas formas de interacdo entre os individuos.

As transformacOes estdo cada vez mais constantes e aceleradas, contando com
multiplataformas de convivio social e interacdo virtual, levando sujeitos a
desempenharem um papel colaborativo. Para Jenkins (2008) esse fendmeno é explicado
pela convergéncia®, cujo controle das pessoas sobre a midia também é parte do processo,
0 que para o autor é definido em trés conceitos: a convergéncia midiatica, inteligéncia
coletiva e cultura participativa. Nesse contexto, também é por meio da fotografia que os
nativos digitais® (PRENSKY, 2001) produzem novas formas de nutrir a “sociedade do

espetaculo”, e criam vitrines para sua propria exposi¢ao.

8 O autor (Jenkins, 2008, p.29) define esse fendmeno como o: [...] fluxo de contetdos através de multiplas plataformas
de midia, a cooperagdo de multiplos mercados midiaticos e o comportamento migratério dos publicos dos meios de
comunicacdo que vao a quase qualquer parte em busca das experiéncias de entretenimento que desejam (2009, p. 9).

% De acordo com PRENSKY (2001), nativos digitais séo todos aqueles que nasceram na era digital.
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Para Turkle (1995), a internet € tida como um espaco de experimentagdo, no que
tange a multipla identidade e, assim, 0s jovens sdo autores, atores e também espectadores
de si e suas praticas. Uma vez que o campo da comunicacgdo é atingido pela tecnologia,
estas se tornam elementos atuantes sobre toda a midia. Como resume Lemos (2003), se
antes havia a regra de que o emissor e receptor eram distantes um do outro, exercendo
papeis distintos, 0 que se tem agora é uma préatica midiatizada e participativa, na qual as

fronteiras entre o emissor e receptor foram eliminadas.

O ESTUDO DA PRATICA DO SEXTING

Para Fischer (2001), a televisao, o radio e a revista sdo midias que influenciam o
que o individuo pensa acerca de si mesmo e, a0 mesmo tempo, como este classifica o
“outro”. Dessa forma, Conti (2010) aponta que as estratégias da midia frente ao
comportamento do jovem e adolescente sdo efetivas, visto que seus desejos sdo
manifestos & medida que h4 uma identificagdo com o “outro”, podendo ser as mensagens,
ideias e imagens que sdo transmitidas pela midia.

O estudo da Ringrose et al (2012) destaca que a maior parte da vida online dos
jovens pesquisados ocorre por meio do celular. No que diz respeito aos fatores
influenciadores da pratica do sexting, as celebridades, a representacdo midiatica da
imagem do corpo e a pornografia, exercem um papel sobre a amostra. Portanto, julga-se
relevante o estudo dos efeitos desta conectividade exercidos na vida dos jovens, na
tentativa de elucidar os fatores midiaticos mencionados como influenciadores na
literatura sobre o tema.

Uma pesquisa aplicada nos Estados Unidos com adolescentes de 12 a 18 anos,
pelo Instituto Pew Research (2009), constatou que o0 sexting ocorre em trés cenarios mais
comuns, sendo estes: a) entre pessoas que possuem algum envolvimento
emocional/afetivo; b) entre pessoas fora deste relacionamento (o0 receptor envia a um
terceiro); c) entre pessoas que, uma das partes esta interessada ndo estdo num
relacionamento, mas que ha interesse por uma das partes. Em relacdo as respectivas
idades dos emissores e receptores: dentre aqueles que tem 17 anos, 8% ja fez envio de
fotos de cunho sexual, e entre 0s que tem 12 anos, 4% afirmaram o mesmo. Além disso,

1 em cada 10 jovens entre 14-24 anos enviaram fotos suas.



‘gﬂﬁ*‘h Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicacao
INTERCOM 402 Congresso Brasileiro de Ciéncias da Comunicagdo — Curitiba - PR — 04 a 09/09/2017

METODOLOGIA

Visto que este estudo partiu de uma analise dos resultados obtidos em pesquisas
anteriores e, buscou acrescentar novas informagdes a fim de descobrir relagbes entre
midia e sexting, optou-se por utilizar a pesquisa descritiva. Desta forma, o estudo foi
elaborado por meio de um questionario’® do tipo survey, cuja pesquisa se baseia em
amostras e 0s dados sdo examinados de forma quantitativa. O método survey compreende
a aplicacdo de um questionario previamente organizado, no qual o entrevistado responde
sem ter participacdo do pesquisador (MALHOTRA, 2006).

Segundo Gil (2002), esse tipo de pesquisa é indicado para identificar relacGes
entre varidveis e caracterizar a natureza dessas relages, oportunizando uma nova
perspectiva sobre determinada problematica. Especulages inclinadas a descobrir as
opinides, crencas e condutas de uma populacdo, fazem parte deste modelo. As definicdes
operacionais das variaveis foram embasadas por estudos anteriores correlacionando
consumo de midia e tecnologia, percep¢do e comportamento quanto ao sexting.

Como limitag6es, 0 survey apresentou o uso da amostra por conveniéncia; carater
do questionario em si, uma vez que questdes estruturadas e fixas podem ocasionar a perda
de validade de certos dados, e; falha do respondente, seja mé interpretacao ou inseguranca
guanto a resposta.

O sexting foi abordado em duas dimensdes, sendo uma de percepcao e outra de
comportamento. Para tanto, a escala de Dir (2012) foi usada, somado a Morelli et al
(2016), Vandenbosch et al (2015), e The National Campaign (2008). Nestas sec¢des,
investigou-se a pratica do sexting quanto ao entrevistado; qual a estimativa de pessoas
envolvidas (receptoras e emissoras); as possiveis razdes que levam o individuo a prética
do sexting e qual a percepcao do entrevistado frente ao sexting e seus praticantes.

Na secdo de midia e tecnologia, 0 questionario embasou-se, além do The National
Campaign'! (2008), em Van Ouytsel et.al (2014) e Lee et al (2015) para relacionar o uso
do celular, recebimento e envio de mensagens, fotos e videos, almejando compreender o
uso dos dispositivos e relacionar as atividades na internet, tracando um perfil dos
respondentes e a correlacdo com fatores midiaticos.

Para tratar das questdes de consumo e exposicdo, a secdo apresentou questdes

relacionadas a exposicdo que o respondente estd sujeito; a conteddos sensuais e

10 O questionario pode ser consultado ao final do trabalho, no Anexo I.
11 pesquisa disponivel em: < https://thenationalcampaign.org/resource/sex-and-tech >
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pornogréaficos, bem como ao consumo destes, assim como a frequéncia que consome. Os

mesmos autores da secdo anterior foram utilizados, acrescentando Brown et. al (2005).

As questbes que finalizaram o questionario foram a respeito de perfil do entrevistado,

como idade, género, raga*?, condicio de relacionamento, grau de instrucio e instituicdo

de ensino, todas embasadas pelas variaveis de controle das pesquisas realizadas

anteriormente.

No intuito de compilar as contribuicOes realizadas ao objeto de estudo e delinear

um modelo para a investigacao na area de comunicacao, o quadro a seguir foi elaborado

com 0s prévios estudos quantitativos sobre o tema:

Quadro Sindtico para Elaboracgéo do Instrumento de Coleta

AUTORES

VARIAVEIS MIDIATICAS

VARIAVEIS DE SEXTING

VARIAVEIS DE PERFIL*

ESCALA

LEE et al. (2015)

maior canal por onde
ouviram falar do sexting

envio e recebimento,
quantidade de pessoas; onde
ouviu falar pela primeira vez;
encaminhamento e razdes;

idade, género, religido,
condicéo de
relacionamento,
orientag&o sexual, etnia

Likert e multipla escolha

VAN OUYTSEL, PONNET,
WALKAVE (2014)

tempo na internet, videos de
musica, videos com nudez

envio e recebimento; conversa
sexual na webcam; solicitagao
de envio por terceiro

idade, género, orientagédo
sexual, uso da internet

Likert e multipla escolha

FIGUEIREDO (2015)

canal de envio,
consumo de midia, uso de app

onde ouviu falar; pedidos para
fotografar ou filmar em situagao
intima; reacdo a solicitagéo;
envio e recebimento; para quem e
que tipo de mensagem

idade, género, renda
familiar, etnia, uso da
internet

Likert e multipla escolha}

THE NATIONAL
CAMPAING (2008)

perfil em redes sociais, perfil em
redes sociais de relacionameno,
comportamento stalker na rede,
escreve em blog, |é blogs, envia e
recebe fotos e videos no celular
ou computador, postar
fotos/videos seus, envia e recebe
mensagem de texto, consumo de
midia e internet, uso de
dispositivos e app

percepcdo da pratica de sexting;
préatica do sexting por género;
motivagdes; envio e recebimento;
de quem e para quem;
preocupagdes; influéncia
interpessoal para envio

idade, género, estado
civil, consumo de midia e
internet

Likert e multipla escolha

BROWN, HALPERN,
L'ENGLE (2004)

exposic&o a contetdos sensuais
ou eréticos em TV, musica,
filmes e revistas, interesse em
contetdo sexual, frequéncia de
consumo de filmes pornogréficos,
percepcao de mensagem sexual
na midia

nao aborda diretamente a pratica
de sexting

idade, género

Likert e multipla escolha]

MORELLI et al. (2016)

uso de dispositivos e apps

comportamento no sexting;
presséo psicolégica; para quem e
de quem; frequéncia da pratica;
possiveis cenarios motivadores

idade, género, orientagéo
sexual, nacionalidade,
composigao familiar,
condicao
socioecondmica

Likert

VANDENBOSH, VAN
OOSTEN,
PETER (2005)

exposicéo a contetdo

sexual na televisdo e internet,
interesse por midia com
contetdo sexual.

exposicao sexual
na internet

idade, género

Likert e multipla escolha]

* algumas das variaveis foram amplamente utilizadas como controle (género, idade, condigdo de relacionamento)

Fonte: Os autores (2016)

A pesquisa foi disponibilizada via formulario online por 10 dias, através da

ferramenta Google Forms, tendo seu inicio no dia 19 de novembro de 2016 e término no

dia 29 do mesmo més. O questionario foi destinado exclusivamente a jovens

12 Baseado na cartilha Caracteristicas étnico-raciais da populacéo, do IBGE. Disponivel em:
http://www.ibge.gov.br/home/estatistica/populacao/caracteristicas_raciais/default_raciais.shtm>
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universitarios da cidade de Curitiba, tendo entre 18 e 24 anos. Obteve-se 119 respostas
neste periodo, de um universo de 129.542 (SINEPE PR, 2016) universitarios. Dessa
forma, a amostra pode ser considerada como ndo probabilistica por conveniéncia
(MALHOTRA, 2012). Devido ao tema abordado, o questionario auto preenchivel torna-
se adequado, possibilitando o sigilo do respondente e autonomia da resposta, conforme
relata Malhotra (2012). Os dados foram analisados de forma descritiva, comparando-se
médias e percentuais, além de uma analise das principais correlagbes existentes entre 0s
fatores pesquisados. Para o presente formulario aplicado, escala de Likert e dicotdmica

foram utilizadas, para uma melhor compreensio e anélise dos dados.*

RESULTADOS E DISCUSSAO

Sintetizando os resultados obtidos, destaca-se a predominancia do publico
feminino na pesquisa (69,7%), juntamente com 75% dos respondentes que se consideram
brancos, além de que, quase metade (48,7%) dos entrevistados esta solteiro, se comparado
aos 45,4% que estdo envolvidos num relacionamento. Quanto ao grau de instrucdo dos
jovens, 80,7% encontra-se com ensino superior incompleto, sendo a maior parte (38,7%)
estudante do Centro Universitario Internacional Uninter, seguido da Universidade Federal
do Parana (31,9%).

No quesito de uso de midia e tecnologias, os resultados comprovaram o que as
pesquisas trazidas neste trabalho apresentaram. O celular é o dispositivo mais utilizado,
totalizando 93,2% e que, 65,5% dos entrevistados afirmam gastar mais do que 5 horas

conectado a internet diariamente, na qual, das principais podem ser conferidas na imagem

a sequir.
Midias e Tecnologias
10.5%
92%
42,8%
25.2%
REDES SOCIAIS E-MAILS ViDEOS [YOUTUBE,
VIMEO, ETC)

13 Sindicato das Escolas Particulares.
14 Os 5 pontos variaram conforme a questdo, ora sendo 1=nunca e 5=sempre, ora 1=discordo totalmente e
S=concordo totalmente; “sim” e ndo” fizeram parte da escala dicotomica.
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Fonte: Os autores (2016)
Na secdo de consumo e exposicdo, verificou-se a intensidade em que o

entrevistado esta propenso a exposicdo de conteudo pornografico e/ou sexualmente

sugestivo. A seguir os resultados ilustrados para melhor compreensao:

Consumo e Exposicéo

COM QUE FREQUENCIA WOCE ESTA EXPOSTO A COM QUE FREQUENCIA VOCE ASSISTE A FILMES
CONTEUDO CONTENDO CENAS DE NUDEZ OU COM CONTEUDO PORNOGRAFICO?
EROTICAS?
23.3% NUNCA 45,8%
16.7% RARAMENTE 19.2%
30,8% OCASIONALMENTE 23.3%
18.3% FREQUENTEMENTE 15%
13.3% SEMPRE 4,2%
FREQUENCIA QUE ASSISTE R FILMES / REQUENEIA QUE ASSISTE A VIDEOCLIPES
SERIES QUE CONTEM CENAS SEXUALMENTE MUSICAIS QUE CONTEM CENAS SEXUAL-
SUGESTIVAS MENTE SUGESTIVAS
19.2% RARAMENTE 26,1%
24,2% OCASIONALMENTE 25,8%
39.8% FREQUENTEMENTE 16,7%

Fonte: Os autores (2016)
Quando questionados em qual meio se sentem mais expostos ao contetdo de

cunho sexual, isto €, meios em que se sentem mais propensos a ter contato com este tipo
de mensagem, o maior resultado esteve concentrado entre redes sociais (32,7%) e filmes
(26%). Semelhante ao que apontou Vandenbosch et al (2015), a exposi¢do a qual o
respondente se encontra, esta, mesmo que indiretamente, ligada a sua exposicao na web.
Em outras palavras, quando perguntados sobre o tipo de fotos/videos que compartilham
na rede, 64,5% afirmaram (como ocasional) que postam fotos/videos nos quais estdo com
pouca roupa e/ou poses provocativas e insinuantes. Da mesma forma, em seu estudo,
Vandenbosch (2015) concluiu que conteddos sexuais propagados em meios de
comunicagdo de massa, interferiram na forma como os seus entrevistados se expunham
na web. Mesmo assim, foi possivel perceber rejeicdo quanto as opg¢des apresentadas, isto
é, mais da metade dos respondentes afirmaram que nunca, ou raramente, postam fotos
suas nas quais estdo sem roupa e/ou poses provocativas e insinuantes. Assim, percebe-se
um contraste com a realidade, visto que é cada vez mais comum a exposi¢do de corpos
nus, ou quase, nas redes sociais (SIBILIA, 2015).

A percepcdo dos entrevistados, de maneira geral, vé esta pratica como um

comportamento totalmente comum em meio a outras pessoas da mesma faixa etaria que
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a sua, e em sua maioria (74,8%) acreditam que o sexting é praticado por ambos 0s sexos.
Apenas 16,8% acredita ser pratica predominantemente masculina. Moreira (2003),
explica que este sistema midiatico-cultural, mediado pela publicidade e propaganda,
molda comportamentos, a ponto de considerar normal para a realidade cotidiana. Desta
forma, de acordo com o autor, existe uma doutrinacdo midiatica na qual ja é introduzidas
desde cedo as criancas, e tal efeito pode ser observado na conduta e escolhas dos jovens
de hoje. Como consequéncia, é possivel notar que, mesmo se dizendo cientes do efeito da
midia em relagéo ao corpo, os jovens acabam por ndo avaliar criticamente a interferéncia
que a mesma faz sob suas vidas. Ainda nesta sec¢do, o entrevistado foi questionado a
respeito da seguinte a afirmacdo: “a midia exerce influéncia sob a pratica do sexting”, e

85,8% consideram como sendo verdadeira tal afirmagé&o.

Para quem envia e de quem recebe

PARA QUEM ENVIA DE QUEM RECEBE
125% NAMORADO(R) 433% NAMORADOIR)
25% ALGUEM QUE ESTOU SAINDD 26,1% AMIGOS
23.3% ALGUEM QUE ESTOU GOSTANDO 25,8% ALGUEM QUE ESTOU SAINDD
19.2% ALGUEM QUE CONHECI ONLINE 24.2% RLGUEM QUE CONHECI ONLINE

Fonte: Os autores (2016)
Tal informacdo confirma-se com o estudo apresentado pelo The National

Campaign (2008), onde 71% da troca de mensagens deste tipo ocorre entre namorados,
seguido de pessoas onde ha interesse mutuo, e por alguém que conheceram na internet.
Das possiveis motivacles, percebeu-se que o fator “diversdo” esta no topo das respostas
(51,3%), seguido do item “para me sentir desejado(a)” (37%), “para ser um presente
sensual” (32%) e “estar alcoolizado” (21,8). Ja na percepcao do respondente, este acredita
que as possiveis razdes que levam alguém a praticar o sexting sao: “diversdo” (67,2);
“para flertar” (62,1%); “se sentir desejado(a) (59,6%); “para ser um presente
sensual”(59,6%); “porque receberam e resolveram retribuir” (51,2%) e, “‘chamar atengao
(48,7%). Analisando tais dados, percebe-se a correlacdo entre o corpo que é exposto por
meio do sexting, e 0 consumo, conforme retratado por Bauman (2008). O corpo acaba se
tornando uma mercadoria, um produto que é apresentado, com o intuito de atrair atencéo
e despertar desejo. De modo igual, Fischer (2001) e Conti (2010) apresentam o “outro”
como sendo objeto de desejo e consumo, a0 mesmo tempo que Auty e Eliot (2001)
afirmam que ha uma preocupacédo por parte dos jovens pelo que representam aos olhos

alheios, e assim, a aprovagdo torna-se essencial. Constatou-se que, na opinido dos
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entrevistados, a midia influencia na pratica do sexting, o que confirma a analise da
Ringrose et al (2012) quando mostrou que, dentre os fatores influenciadores ao sexting,
destacaram-se 0s meios de comunicacdo. Para Baudrillard (1995), o que é mostrado
através destes meios, culmina na producdo de uma realidade construida com valores e
necessidades levianas, que, ao fomentada, acaba por impulsionar ainda mais o espetaculo
debordiano. Com isto, € possivel constatar o que Socci (2010) relata, de que a
contribuicéo e influéncia da midia s&o evidentes para moldar comportamentos.

Para analisar a relacdo entre as varidveis do estudo, foram realizadas correlacdes
bivariaveis de Pearson (HAIR et al, 2009). Dentre os resultados, destacam-se a relacdo
entre a percepcao de que é comum o envio de imagens e videos de si mesmo contendo
nudez com a frequéncia de exposic¢ao a nudez e erotismo (r =,303 / pvalor = ,001), assim
como a percepc¢do de que é comum o envio de imagens e videos de si mesmo contendo
nudez com todos os itens de pratica do sexting. Tanto a exposi¢éo, quanto a pratica do
sexting estdo relacionadas a percepcdo da pratica de terceiros desse tipo de atividade. O
mesmo ocorre para envio de mensagens sexuais que ndo sejam do remetente e a exposicao
aos meios de comunicacgdo (r =,245 / pvalor = 0,07) e todas as variaveis de pratica de
sexting.

Outro resultado de correlacdo que merece destaque é a exposicdo a nudez ou
erotismo com a préatica de sexting, que se mostrou mais intensa do que o simples consumo
de midia. Dentre as formas de exposicdo que mais se relacionam as préaticas de sexting
estdo os videoclipes musicais, as redes sociais e a web. Os resultados reforcam que mais
do que o consumo de midia em si de um dispositivo ou meio, o fator preponderante para
a préatica de sexting é o conteldo acessado em cada canal de comunicacao, o que fornece
argumentos para futuros estudos e a relagdo entre fatores e ndo apenas indicadores

isolados.

CONSIDERACOES FINAIS

Através deste estudo, esclareceu-se que, de fato, a midia é considerada fator de
influéncia quanto a pratica do sexting, ao mesmo tempo que elucidou a producéo de
reconfiguracGes existentes no que tange a forma de perceber a vida e a sexualidade. Os
resultados proporcionaram também, um entendimento sobre a relacdo entre midia e
sexting, encontrada de forma mais acentuada na exposi¢cdo a contetdos, do que na

tecnologia utilizada. A préatica é percebida como sendo comum pelos jovens, e ocorrida
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de forma mais recorrente naqueles cuja exposicdo aos contetdos sexuais é maior. A
motivacdo de entretenimento (diversdo) e pessoa como objeto (sentir desejado),
especialmente de individuos mais proximas como namorados e pessoas que esta saindo,
foi outro cenario evidenciado.

Para Focault (2014) o comportamento vivenciado atualmente em nossa sociedade
gira em torno da “cultura de si”, sendo um fator dominador que tornou-se uma forma de
atuacdo, “de uma maneira de se comportar, impregnou formar de viver (...), assim, uma
pratica social, dando lugar a relacdes interindividuais, a trocas e comunicacgoes e até
mesmo a instituicbes” (p.58). Além do mais, o autor também aponta para uma mudanga
ocorrida entre a repressdo, o pudor, o ndo-poder, para um tempo no qual ha o estimulo, o
incentivo para a exposicao do corpo. Assim, entende-se, que a sexualidade vem sendo
construida sob um discurso de que deve ser exibida, juntamente com a afirmacdo da
aparéncia, esta, esculpida a sombra da sociedade do espetaculo.

Desta forma, o trabalho foi capaz de responder a problematica apresentada, ao
mesmo tempo que levantou novas questdes que poderéo ser aplicadas em estudos futuros.
Uma delas seria aprofundar as razdes pelas quais 0s individuos créem que a midia exerce
tal poder sob suas vidas, por meio de uma pesquisa qualitativa, e analise multivariada de
dados que explorem as relacGes de dependéncia entre as variaveis. Por fim, espera-se que
este trabalho possa despertar uma inquietacdo que conduza a futuras investigagdes, visto
que pouco se discute sobre o sexting no Brasil.
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