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RESUMO

Este artigo, por meio da descricdo de pesquisas e vivéncias de producdo audiovisual,
aponta especificidades do documentarismo biogréafico a partir das contribui¢bes do
biografismo literario. As reflexdes deste estudo foram vivenciadas na pratica por meio do
processo de producdo do videodocumentério biografico Estrela da Manhd. O filme
documenta as atividades do primeiro padre japonés missionario cat6lico no Brasil,
monsenhor Domingos Chohachi Nakamura (1865-1940), com enfoque no periodo em que
residiu na cidade de Alvares Machado (SP), de 1928 até a data de sua morte. Essa
experiéncia de producéo audiovisual, da qual resultou o documentario Estrela da Manha,
proporcionou, além da democratizacdo da histéria do missionario japonés, a
sedimentacdo do conhecimento sobre as aproximacdes e distanciamentos da biografia
literaria e do documentario biografico.
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Introducéo

Na préatica jornalistica audiovisual, uma das formas possiveis de se contar histdrias
de vida é por meio do videodocumentério. Neste caso, 0 género ganha uma nomenclatura
adicional e se torna documentario biogréafico. Em detrimento aos livros de biografia, este
artigo defende que o audiovisual possui destaque particular na seducéo do espectador, ao
unir som e imagem e, por conseguinte, atrair e suscitar emoc@es Unicas (CRUZ, 2011).

Com base nesta explanagdo, tem-se, portanto, o objetivo geral deste estudo:
apontar especificidades do documentarismo biogréafico a partir das contribui¢cbes do
biografismo literario.

Para tal, além da pesquisa e analise de referenciais tedricos, definiu-se a producéo
de um documentario biogréafico (sobre o primeiro missionario catélico japonés no Brasil,
monsenhor Domingos Chohachi Nakamura [1865-1940]) no qual fosse possivel aplicar
o0s conhecimentos sedimentados pelo estudo e, dada a materializacdo das pesquisas, tecer
uma avaliac¢do “palpavel” dos resultados. O produto audiovisual foi intitulado Estrela da
Manhag,

Ao longo da pesquisa e producdo do documentario biografico, o grupo atingiu
objetivos especificos previstos no inicio do trabalho: identificar e analisar a importancia
historica e cultural de uma das figuras religiosas mais atuantes do interior do Brasil,
exercitar, no processo de elaboracdo da peca pratica, os contetdos de producdo
audiovisual desenvolvidos durante a graduagdo em Jornalismo; e promover discussoes
sobre as aproximacles e distanciamentos entre o documentarismo biografico e o
biografismo literario.

Para que 0s pesquisadores atingissem tais objetivos, foi estabelecida a aplicagéo
de métodos e técnicas. Como método, foi escolhido o estudo de caso, conceituado por
Yin (2001, p. 92) como “[...] o estudo de eventos dentro de seus contextos na vida real”.
O autor (2001) ressalta, ainda, que o método descrito € uma investigacdo empirica,
baseada em vivéncias e observacdes de um fenbmeno contemporaneo em seu contexto no
mundo histdrico, principalmente quando n&o ha um limite claro entre ambos.

A respeito do assunto, pode-se afirmar que os fenbmenos contemporaneos que

esse estudo investiga séo o processo de beatificacdo de Nakamura, a admiracdo dedicada

8 Documentario Estrela da Manha esta disponivel no link: https://youtu.be/EBrwxSWOIFM
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aele e os relatos de milagres recebidos por sua intercessdo, em cujo contexto esta inserido
o0 trabalho missionario do padre junto aos imigrantes japoneses e a aura de santidade
descrita em diversos depoimentos recolhidos pelo Centro de Pesquisas Monsenhor
Nakamura, instituicio sediada em Alvares Machado, que se dedica & manutencio da
memdaria sobre o missionario nipénico. A relagdo fendbmeno e contexto, nesse caso, se
apresenta respectivamente como consequéncia e causa.

Em relacdo a utilizacdo pratica do estudo de caso, definiu-se a conjugacdo dele
com o método biografico, cuja defini¢do vai ao encontro dos objetivos dos pesquisadores,
visto que, mais que organizar e democratizar a histéria de um homem, aspirava-se
investigar sua contribui¢cao a uma comunidade. Conforme Goldenberg (2004, p. 36), “A
utilizacdo do método biografico em ciéncias sociais vem, necessariamente, acompanhada
de uma discussdo mais ampla sobre a questdo da singularidade de um individuo versus o
contexto social e historico em que estd inserido”.

Sobre as técnicas de coleta de dados, antes da anélise documental (MOREIRA,
2005) e da historia oral (POLLAK, 1992), o grupo utilizou, para a fundamentacéo tedrica,
a pesquisa bibliografica (STUMPF, 2005), que demonstrou a existéncia de uma limitada
bibliografia sobre a pratica do videodocumentario biografico. Tal realidade motivou os
pesquisadores a desenvolverem estudos que unissem as teorias e praticas do

documentario audiovisual e da biografia literaria.

Documentario biogréafico

Quando se fala de biografia, é possivel que parte consideravel das pessoas
associem a palavra a um livro. Este conceito pré-definido, no entanto, é rapidamente
derrubado pela definicdo dada por Sérgio Vilas Boas (2002) “[...], biografia ¢ a
compilacdo de uma (ou varias) vida(s). Pode ser impressa em papel, mas outros meios,
como o cinema, a televisdo e o teatro podem acolhé-la bem.”

Nota-se, entretanto, uma diferenga importante entre os livros de biografias de
figuras notaveis e os filmes destinados a narrativa de vidas. Vilas Boas (2002, p. 70) em
outra tentativa de conceituar a biografia chamou-a de ““[...], um movimento de dar sentido
ao passado por meio de uma reconstrucao rica, documentada e mais ou menos preocupada
com a linguagem”. A questdo que resta, porém, € o teor desta reconstru¢do, que na

literatura mais parece um “recriar”, € no cinema varia entre o “recriar’ e o “recordar”.
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Antes de prosseguir esta discussdo, € conveniente que se definam duas
modalidades cinematograficas que abrigam as narrativas biograficas. Para isso, toma-se
como base a defini¢do dada por Cruz (2011, p. 1, grifo do autor), na nota de referéncia da
pagina: “optou-se por utilizar a expressdo ‘documentario biogrdfico’ para os filmes da
tradicdo do documentério - [...] -, e ‘cinebiografia’ para os filmes de fic¢ao que retratam
personagens [notaveis do mundo historico] [...]. ”

Um exemplo quase didatico desta relacdo entre realidade e ficcdo é o
documentario Jogo de Cena (2006), dirigido por Eduardo Coutinho. O cineasta convida,
por meio de um anuncio de jornal, mulheres que queiram relatar suas histérias para um
filme. Apos a realizacdo de pré-entrevistas com aquelas que se apresentaram, selecdo das
melhores historias e a gravacdo das entrevistas definitivas, Coutinho contrata atrizes
profissionais para interpretarem estes depoimentos frente as cameras, nas mesmas
circunstancias das depoentes.

As mulheres que contam suas verdadeiras historias recordam o proprio passado.
As atrizes que as interpretam recriam o momento dos depoimentos dessas mulheres, e 0
fazem a partir da dramatizacdo, que, devido as caracteristicas da representacao, jamais
torna-se idéntica a realidade.

Deste modo, conclui-se que a cinebiografia utiliza de informacdes obtidas a partir
de fontes pessoais e documentais para fazer com que o biografado (representado por um
ator) reviva em momentos marcantes da prépria vida. Da mesma maneira, a literatura
recria o biografado na forma de um personagem baseado na realidade, mas interpretado
por um realizador, no caso, o biégrafo.

Essa recriacdo da-se por meio do discurso, definido por Vilas Boas (2002, p. 131)
como “[...] o modo como o narrador d4 a conhecer a historia aos leitores, ou seja, o proprio
texto que conta a histéria”. O autor ressalta que a escrita da historia, portanto, torna-se
uma verdade interpretada sobre o passado. “O texto biografico representa, simula,
interpreta, recria personagens a partir de fontes, de conteudo estatico e/ou dindmico [...].”
(VILAS BOAS, 2002, p. 166).

O documentario biogréafico, por sua vez, como um género audiovisual (MELO,
2002), se distancia o mais que pode destas interpretacdes naturais das artes dramaticas,
levando ao puablico a edicdo das informacBes apresentadas pelas mesmas fontes
supracitadas. De qualquer forma, ndo consegue escapar das interpretacdes que 0s

entrevistados, dotados de subjetividade, fazem do biografado enquanto em frente as lentes
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das cameras. Vilas Boas (2002, p. 60-61) descreve bem esta relacdo ao afirmar que relatos

orais escapam do controle da maioria dos bidgrafos, pois:

Entrevistados com frequéncia alteram seus pensamentos e suas palavras
conforme a idade e a conveniéncia; lembram e mentem conforme a
necessidade e a época; consciente ou inconscientemente, reproduzem o
gue apenas ouviram como se tivessem testemunhado; tentam agradar
ou desagradar dizendo o que acham que o bidgrafo quer ouvir.

Ademais, muitos documentarios utilizam elementos dramaticos para a construcao

da narrativa, mas esses ndo sdo preponderantes a realidade:

O discurso do filme documentario caracteriza-se, fundamentalmente,
por sustentar-se em ocorréncias do real e, por isto, é considerado como
um género que se ancora na representacao da realidade. Apesar disso,
muitos realizadores recorrem a encenacdo (dramatizagdes,
reconstituicdes) como uma das mdaltiplas possibilidades de
desenvolvimento da narrativa. (CRUZ, 2011, p. 47)

Sobre o assunto, Nazareth (2010) afirma que o documentario utiliza a mesma
linguagem cinematografica que os filmes de ficcdo e, por conta disso, tem que procurar
estratégias de montagem que garantam a veracidade do argumento.

No caso do documentério Estrela da Manha, esta presente o elemento dramatico
na forma de reconstituicdes de momentos da vida e obra missionaria de monsenhor
Domingos Nakamura. Exatamente como descrevem os autores citados, essas encenagdes
colaboram na composigéo do discurso do audiovisual, mas ndo tomam o protagonismo
para si. Além de estarem em tela em tempo bastante inferior a outros elementos como
sonoras de entrevistas, imagens de cobertura e arquivos documentais, as reconstituicoes
sO existem porque estdo ancoradas em informacdes coletas, confirmadas pelos
pesquisadores e expostas no filme com intermédio de fontes primarias (documentos) e

secundarias (entrevistas).

Do livro para as telas

Apesar de a biografia literaria e o documentario biografico apresentarem

diferengas quanto a forma como lidam com as informacdes recolhidas com fontes, até
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certo ponto os métodos de ambos sdo muito semelhantes e estdo proximos, inclusive, da
pratica jornalistica.

A primeira situacdo destacada por Vilas Boas (2002) é relativa a liberdade para
escolher quem biografar, bem como a importancia dos “contratos autorais”, que sdo
definitivos para abrir, fechar, limitar ou facilitar o acesso a arquivos e o trabalho
interpretativo. Tal preocupacdo € necessaria também a biografia audiovisual. O autor
(VILAS BOAS, 2002, p. 48, grifo do autor) define quatro categorias de contratos:

e biografias autorizadas, escritas e publicadas com o aval e
eventualmente com a cooperacdo do biografado e/ou de seus familiares
e amigos;

e independentes (também conhecidas como ndo-autorizadas), em que 0
bidgrafo investiga sem o consentimento formal do biografado ou de
seus descendentes;

e encomendadas (por editores, familiares ou pelo proprio personagem
central);

e ditadas, em que o bidgrafo escreve uma autobiografia ou memarias em
nome do personagem central, no papel de ghostwriter.

A categoria que melhor proporciona a execu¢do do filme ¢ a “biografias
autorizadas”, justamente o tipo em que se enquadra o documentdrio biografico sobre
monsenhor Nakamura. Desde a pré-producdo do filme Estrela da Manhd, os
documentaristas contaram como o apoio incondicional de Francisco Haruo Hirata,
presidente do Centro de Pesquisas Monsenhor Nakamura, responsavel pela salvaguarda
da memdria sobre o missionario japonés. Esta colaboracao proporcionou acesso irrestrito
dos pesquisadores ao acervo de documentos e artefatos relacionados ao padre biografado,
bem como a possiveis entrevistados.

Em relacdo as fontes da biografia, 0 mesmo autor (VILAS BOAS, 2002) enfatiza
que sdo idénticas as de um historiador ou de um jornalista investigativo. As fontes
primarias sdo os documentos oficiais e ndo oficiais, como certiddes de nascimento,
casamento, oObito; certificados escolares e de propriedade; discursos em congressos e
assembleias; atas de reunibes; informes médicos; textos de jornais e revistas;
documentarios e filmes; autobiografias; diarios; cartas; e livros que retratam a época do
biografado.

Ja as entrevistas, seus desdobramentos, limites e possibilidades, conforme Vilas

Boas (2002, p. 61), sdo fontes secundarias. “Pesquisadores de praticamente todos os
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campos das Ciéncias Humanas trabalham a oralidade pela via da entrevista aberta,
interativa, enriquecida de observacéo, dialogo, auto-elucidagéo etc.” Para ele, o encontro
humano, a relacdo direta com as fontes secundarias ¢ fundamental e se encaixa
perfeitamente no projeto biogréfico.

Apenas uma ressalva é feita pelo autor. Segundo Vilas Boas (2008), € necesséria
atencdo a respeito da vivacidade no caso de biografias de mortos, recentes ou remotos.
“A dificuldade de acesso a insights e percepcdes diretas do self do personagem aprisiona
os biografos em ‘aspectos exteriores’: contextos historicos, culturais, descendéncia
consanguinea [...], documentos oficiais e ndo oficiais, etc.” (VILAS BOAS, 2008, p. 142,
grifo do autor).

Neste ponto, convém destacar, uma vez mais, a importancia das reconstituicdes
no documentario Estrela da Manha, que permitem ao biografado reviver em sua prépria
historia, com o frescor que, no caso de Nakamura, falecido ha mais de 80 anos, sO é
alcancado por meio das artes dramaticas. Aqui se faz necessario destacar que cresce, ainda
mais, a importancia de uma apuracdo aprofundada: elemento indispensavel para uma
recriacdo fiel (o0 mais que pode) a realidade, coisa que se persegue, desde sempre, no fazer
jornalistico.

A partir do ponto em que todas as informacdes estdo coletadas, a biografia literaria
(também a cinebiografia) e o documentério biografico comecam a tracar caminhos
distintos, mas ainda compartilham de algumas caracteristicas. Convém apontar essas
intersecgoes.

A primeira € o fato de que ndo se pode recompor a plenitude da vida de um
individuo, seja pela escrita, como destaca Vilas Boas (2002), ou pelo audiovisual. “A
biografia ¢ o recorte de uma vida, ndo a vida.” (VILAS BOAS, 2002, p. 136).

O foco temporal e espacial do documentario Estrela da Manha, por exemplo, séo
0s 12 anos em que Nakamura residiu em Alvares Machado e de |4 partiu em suas missoes
pelo interior do Brasil, bem como o legado deixado pelo padre até os dias atuais no Oeste
do Estado de Séo Paulo. Este recorte, no entanto, ndo impede que no filme seja tragada
uma linha do tempo da vida do biografado que comtemple de maneira menos aprofundada
sua infancia e adolescéncia no Japéo e os cinco primeiros de seu trabalho missionario em
territorio brasileiro.

A segunda caracteristica que biografias literarias e documentarios biograficos

compartilham ¢ a reconstrugdo minuciosa e embasada em informacdes documentadas da
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historia real que se pretende contar (VILAS BOAS, 2002). Neste ponto, porém, as
modalidades aprofundam os distanciamentos. Enquanto, de acordo com Vilas Boas
(2002, p. 88), a biografia literaria reconstréi, “[...] cendrios, gesticulagdes, habitos,
maneiras, mobiliario, vestuario, decoragdo, estilos de viajar, comer, arrumar a casa; 0
modo de educar as criancas, tratar os empregados, os superiores; [...] observagdes, poses,
modo de caminhar [...]”, trazendo o mundo histérico “de volta” através do discurso,
mesmo que influenciado pela subjetividade, o documentario o faz por meio da edicao de
memorias.

No documentério sobre o missiondrio Domingos Nakamura, a conducdo do
discurso se da por meio da edicéo de informacdes recolhidas e confirmadas com mais de
300 fontes documentais (primarias) e 22 fontes pessoais selecionadas (secundarias). Esses
entrevistados sdo, em geral, devotos de Nakamura, especialistas na historia de vida e obra
missiondria do sacerdote, representantes do clero nas regides que o missionario atuou e
responsaveis pelo processo de beatificacdo do padre japonés.

No caso do filme Estrela da Manhd, sobre um homem falecido h& mais de oito
décadas, as memdrias sdo, predominantemente, aquelas passadas de geracdo em geracdo
por meio da historia oral ou documentadas em texto no acervo do Centro de Pesquisas
Monsenhor Nakamura. Ja em relacdo as fontes que discorrem sobre o processo de
beatificacdo do padre e devogdo ao mesmo, as memdarias se relacionam muito mais aquilo
qgue Nakamura representa na contemporaneidade, o que nao deixa de ter intima relacdo
com o que ele foi e fez em vida.

A partir do momento da producdo e pds-producdo, o documentério biografico
passa a utilizar dos mesmos métodos e técnicas que os demais tipos e estilos e, portanto,
das mesmas vantagens. Cruz (2011, p. 44) aponta os ganhos do audiovisual em detrimento

ao livro de biografia:
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Os depoimentos, no caso do documentério cinematografico, ganham
um destaque particular, com a for¢ca da imagem e da fala, em primeira
pessoa, ora do préprio personagem biografado, vivo ou, se ja falecido,
por meio de cenas gravadas; ora de pessoas que fizeram parte de sua
histéria ou que fazem uma analise critica sobre sua vida e obra. Nesse
aspecto, o cinema tem, na sua especificidade de unir som e imagem, a
capacidade de levar ao publico elementos adicionais, como a emogéao,
a énfase nas palavras, 0 movimento dos olhos, a expressdo da face, o
movimento das méos de quem da seu testemunho, o lugar em que se
encontra o depoente; a alma e o coracdo. A montagem pode conferir
ritmo ao depoimento, entrecorta-lo com outras imagens, criar paralelos
com outros depoimentos, documentos e imagens; mesclar som, musica,
siléncio; criar significados intrinsecos.

Na montagem do documentario Estrela da Manha, os pesquisadores se valeram
da orientacdo dadas por Cruz (2011), na qual ressalta que o roteiro em documentarios
biogréficos € escrito na fase de pds-producdo, momento em que o0 cineasta tem a sua
disposic¢do a integra do material reunido com as fontes de informagao. “[...], o roteiro tem
como objetivo orientar a montagem. Ele é resultado de um trabalho de decupagem do
material bruto de filmagem, das imagens de arquivo, da selecdo das fotos e outros
documentos.” (CRUZ, 2011, p. 41-42).

Antes do fim, tendo compreendido os elementos tedricos e praticos do
documentario jornalistico e mais especificamente do tipo biografico, convém destacar
esta frase de Vilas Boas (2002, p. 165): “Por decorrer da experiéncia de viver, a biografia
visa ao conhecimento das realidades humanas; ela pode - e deve - encantar, humanizar,
iluminar, os valores essenciais e 0 sentido que cada um de nos atribuiu a vida.” Sdo estes
elementos que fazem da narrativa biografica, seja escrita, oral ou visual, uma aliada na
luta contra o materialismo artificializado, ou seja, a “descoletiviza¢cdo” e o culto as
aparéncias, nas quais a caricatura apaga o retrato espontaneo e as mascaras da persona
encobrem o espirito (VILAS BOAS, 2002).

Resultados

Como resultado deste estudo sobre a pratica videodocumental em sua vertente
biografica e a vida e obra do missionario monsenhor Nakamura, tem-se 0 documentario
Estrela da Manha, finalizado com 1h58 de duragdo. Ao todo, foram gravadas 22 horas
brutas entre junho e agosto de 2021. O filme, rodado nas cidades de Toquio (Japdo), Roma

(Italia), Alvares Machado, Bastos, Botucatu, Marilia, Presidente Prudente, Promisséo,
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Quata e Santa Cruz do Rio Pardo, no Estado de Sdo Paulo (Brasil), conta com 22
entrevistas, trilha sonora original, narracdes, clipes de imagens, ilustracGes e fotografias
historicas.

Com a anélise da importancia histdrica e cultural desse sacerdote e de sua missao
apostdlica, o alcance deste projeto, na visao dos pesquisadores, atinge patamares maiores,
que, antes de sua conclusdo, ndo chegaram a ser descritos: o filme contribui para a
discussao acerca da formacao histérica da sociedade no interior de S&o Paulo (a partir da
Otica da contribuicdo dos imigrantes japoneses e da religido) e também para a Igreja
Catdlica, ao proporcionar a disseminacdo desta jornada heroica, tendo em vista a
capacidade inerente ao produto audiovisual de democratizar informac6es antes retidas na
memoria de um grupo seleto.

A estreia do documentario ocorreu em 8 de novembro de 2021, as 19h30, no
Teatro Cesar Cava, localizado na da Universidade do Oeste Paulista (Unoeste), em
Presidente Prudente. No ambiente online, o filme estreou no mesmo dia e horario pelo
canal do YouTube da “TV Escola Unoeste”. Com sete meses desde a estreia, a obra
superou 5 mil acessos, com 218 likes (100%) e 26 comentarios.

Com a primeira exibicdo publica do filme, foram recebidos feedbacks de
colaboradores e publico geral, normalmente agradecidos pela escolha do tema e
impressionados quanto as técnicas de apuracao jornalistica empregadas nas etapas de
producao.

Alem disso, os documentaristas trabalham, desde entdo, para legendar o filme em
japonés e italiano, para que o documentario circule em territério nipénico e no Vaticano,
onde tramita o processo de beatificacdo de monsenhor Domingos Nakamura.

Convém destacar, também, que a integra do audiovisual, dividido em quatro
episodios, foi transmitida entre os dias 21 de maio e 11 de junho de 2022 pela TV
Evangelizar, emissora presente em 19 capitais do Brasil e em mais de 1,3 mil municipios
do pais em canal aberto ou a cabo, com 1,6 milhdo de downloads e 16 milhdes de
visualizac¢des no aplicativo, 1,5 milh&o de inscritos no YouTube e 4 milhdes de acessos
mensais nas redes sociais.

Sobre a aplicacdo pratica da interseccdo entre documentacdo jornalistica e
biografia, 0 grupo acredita que cumpriu um papel relevante ao desenvolver esse

conhecimento a partir do cruzamento das teorias do biografismo literario e do
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documentarismo biografico e a identificacdo de especificidades (distanciamentos e
aproximacdes de ambos).

Como distanciamento, convém destacar a construcdo da realidade do biografado
que, no caso dos videodocumentarios biogréaficos, ocorre com a organizacdo das
memorias dos atores sociais. No filme Estrela da Manh@, as reconstituigdes, apesar de
“darem vida” ao personagem, monsenhor Nakamura, por meio de um roteiro baseado em
fatos reais e atraves do trabalho de um ator (de ficgdo), tem carater poético (NICHOLS,
2010) e ndo sdo preponderantes (CRUZ, 2011) na construcdo do discurso do audiovisual.

Enfim, como aproximagdes identificadas nas analises tedricas e observadas no
documentério Estrela da Manha é possivel apontar o cuidado com a apuragdo dos fatos
historicos, a necessidade de estabelecer contratos autorais com o biografado ou com os
responsaveis pela manutencdo de sua memdria e o fato de que jamais, em texto, audio ou

video, pode-se recompor a plenitude de uma ou mais vidas.
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